Strategie buy and hold is dead

Konzervativni investofi, investujici podle modelu “koupit a drzet®, jenz byli nuceni
sledovat jak jejich celozivotni Uspory béhem finan¢ni krize mizi v nenavratnu, by praveé
v téchto dnech mohli zacit uvazovat o strategii sledujici trendy.

Pokud jsou trhy v dlouhodobé rostoucim trendu, pak je strategie “koupit a drzet*
efektivni, nicméné Celime-li dlouhodobému medvédimu trhu, vstupuji do hry psychologické
faktory ovliviiyjici trh. Predstavme si fundamentalné silnou spolecnost, jez je nasledkem
negativniho segmentu tazena ke dnu. V tuto chvili kazdému “Buy and Hold* investorovi veli
jeho strategie akcii drZet, nicméné vzdy se najde velkd skupina investorli, jeZ podlehne
vnéjSim psychologickym tlakiim a zaéne prodavat. V tuto chvili je nasnadé zacit uvazovat o
trendové strategii kalkulujici pravé stémito psychologickymi jevy. Podivame-li se
z technického hlediska na spolecnosti v ramci indexu S&P 500 a jejich vyvoj béhem dvou
poslednich medvédich trhi, zjistime, Ze oba dva vymazaly veSkeré zisky, jeZ investofi
pfedtim ziskali v pribéhu rastového trendu.

Jednim z ekonomt, jez aplikoval trendovy model investovani je James O. Rohrbach,
jenz poukazuje na fakt, Ze ackoliv vSechny hlavni indexy ztratily, od svych fijnovych maxim
z roku 2007 do minim z lofiského roku, zhruba polovinu své hodnoty, tak za stejné obdobi
diky své trendové strategii jeho portfolio ztratilo pouze 22%.

Jednou z jednoduchych strategii k zachyceni trendi mize byt pouziti pohyblivého
exponencialniho priméru (EMA). Kdyz se kfivka EMA obraci vzhlru, je cenny papir
v stoupajicim trendu a naopak. Mezi instrumenty, do nichz Rohrbach investuje, patii napf.
spole¢né investi¢ni fondy, ¢i ETF.

Zde je 5 jednoduchych pravidel, jeZ by trendovi investofi méli sledovat:

1. Rozhodnout se pro finan¢ni instrumenty, jez se priblizuji trendu celého trhu.

2. Rozpoznat takovy instrument, jenZ vystopuje trend jesté pied nakupem.

3. Rozhodnout pi‘edem kolik finan¢nich prostiedkii hodlate investovat.

4. Byt pripraven akceptovat malé ztraty, jakoZto ochranu pred velkymi ztratami
v pripadé dlouhodobého medvédiho trhu. Investofi mohou vyuzit stop-lossy, ¢i nastaveni
psychologickych hranici, pfi nichZ cenny papir “ptinejhor§im* prodate. Dobré pravidlo zni, Ze
pfipadna ztrata by neméla piekrocit 10% vySe investované ¢astky.

5. Zistat disciplinovany a obchodovat pouze dochazi-li ke zméné trendu. To jest
neprodavat po dosazeni 10% zisku, pokud je trend stile ristovy a nedrzet cenny papir po
dosazeni vétsi nez-1i 10% ztraty.

Nejvétsi vyhodou trendového modelu investovani je jeho casova nezavislost. Investofi
nemuseji vyckavat na to az se trh uzdravi a vySe zminénou strategii pomohou aplikovat ithned
po zachyceni prvniho trendu.
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