10 evropskych akcii vhodnych pro dobu recese

Evropska unie ptedpovida letos celkovy pokles vykonu ekonomik ¢lenskych stati o 1,9 %. Je to prvni
pokles hospodaiského ristu od zavedeni Eura, a mnoho ekonomu si mysli, ze v roce 2010 nedosadhne
ani aspirovaného riistu 0,4 %. Ekonomicky vyhled je mrazivy (jako leto$ni neobvykle studend zima).

Je t€zké najit v Evropé akcie, které zlistanou stranou tohoto poklesu a budou resistentni k probihajici
recesi jak v Evropée, tak celosvétoveé. Mluvi se o defenzivnich titulech, ale popravde nikdo pfesné nevi,
do jaké miry budou zasazeny i ony.

V poslednich cca 2 mésicich bylo mozné zaznamenat urcity optimismus na trzich, zejména
v souvislosti se stimula¢nimi balicky a s poklesem urokovych sazeb. Akcie nékterych spolecnosti si
v tomto obdobi vedly nadéjn€. Mozna je vhodny ¢as uvazovat o jejich nakupu.

V roce 2009 nelze oc¢ekévat zadsadni ekonomicky obrat, a proto je asi rozumné zlstavat v defenzivnich
pozicich a orientovat se pfi potencidlnich nakupech na defenzivni sektory, jako jsou zdravotnictvi,
utility, potraviny, spotiebitelské zbozi. Dulezité bude i vybirat spole¢nosti se zdravym hospodafenim,
nizkou zadluzenosti a co nejvyssi mirou samofinancovani. Dulezit4 je i dividendova politika a vynos
z drzeni akcii.

Evropsti a americti manageti akciovych fondd doporucuji tyto akcie:

Total — nejvétsi francouzska olejarska firma. Ma vysoky ro¢ni dividendovy vynos 5,7 %, nizké
zadluZeni a pomér dluh/kapitalizace (30%)

Sanofi — Aventis — nejvétsi svétovy vyrobce predepisovanych lékd, s vysokym dividendovym
vynosem a nizkou zadluZenosti.

Nestle — Svycarsky vyrobce potravin a napoji. Velkd nadnarodni spolecnost se stabilnimi piijmy,
vysokym vynosem z akcie

Royal Dutch Shell — spolec¢nost nabizi investorim vysokou ziskovost, nizkou zadluzenost a velké
hotovostni rezervy, ma silngjsi postaveni nez ostatni spole¢nosti z oboru energie

BNP Paribas — i kdyZ finan¢ni sektor utrpél zna¢nou ztratu investorské duvery, tato banka stoji za
uvahu, analytici ocekavaji pozitivni vyhled ziskovosti

Roche Holdings - Svycarskd farmaceuticka spolecnost bude profitovat z toho, Ze odbératelé jeji
produkce nejsou ,,doktofi®, ale nemocnice, tj. instituce

Munich Re — némecka zajistovna, ktera je na trhu dlouho a ma dostate¢ny kapital k pojistovani
pojistoven. Je na trhu dobfe situovana v Casech, kdy je t€¢zké najit volny kapital.

Finmeccanica — italsky vyrobce vojenské techniky. Vojensky primysl ma relativné stabilni rozpocty
a m¢l by byt relativné malo ovlivnén recesi.

Telefonica SA — Span¢lsky telefonni operator ma Siroky mezinarodni zabér, silny dividendovy vynos
6,4 %

V cCasech hospodatské recese miizou tradi¢ni zdroje vyplaty dividend kolabovat, Paychex a ADT jsou
US spolec¢nosti, které by mohly zvySovat vysi svych dividend.



Paychex (PAYX) — poskytovatel sluzeb v oblasti zpracovani zaméstnaneckych agend pro malé a
stiedni firmy, ma 572 000 klienti v USA, vysoky dividendovy vynos 4,90 %

Automatic Data Processing (ADP) — automatizované feSeni agend spojenych se zaméstndvanim
pracovniki, mzdy, dané. Dividendovy vynos 3,60 %
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